
 3.ต้นข้าวจี ่  

 

 
 
รายละเอียดเนื้อหา  
ชื่อพืชสมุนไพร           หมากข้าวจี ่                    
ชื่อวิทยาศาสตร์          Grewia hirsuta Vahl 
หมากข้าวจี่ (พลาขน): ชื่อเรียกเยอะมาก เช่น สากกะเบือละว้า (สุโขทัย), กะปกกะปู (พิษณุโลก),        
                             หมากหอม (เหนือ, ตะวันออกเฉียงเหนือ), หลาย (แม่ฮ่องสอน), คอมขน (ชัยภูมิ),  
                             มลาย (ชลบุรี, จันทบุร,ี ตราด), น้ำลายควาย (ใต้), พลา (ยะลา,ปัตตาน,ี ระนอง),     
                             พลาขาว (ชุมพร), พลาลาย (ตรัง), ขี้เถา, คอมส้ม, คอม, เกลี้ยง, ข้าวจี,่ ไม้ลาย,      
                             ม้าลาย มีลักษณะเป็นไม่ยืนต้นหรือไม้พุ่ม ผนังผลคล้ายแผ่นหนังและมีขน ผลแก่สี  
                             เขียว ผลสุกสีม่วงดำ เมล็ดแข็ง  ผลสุกรับประทานได้ 
สรรพคุณที่ใช้           ขยี้ใบพอกแผลไฟไหม้น้ำร้อนลวก ราก ต้มกิน แก้ลำไส้อักเสบ 
คำที่บันทึก              ขยี้ใบกลบเลย เอาไปรักษาจำพวกไฟไหม้น้ำร้อนลวก  เอารากไปต้มกินรักษา   
                            จำพวกลำไส้อักเสบ นี่ต้นปั้นข้าวจี ่
บทนำบรรยาย  

ต้นข้าวจี่ เป็นพืชสมุนไพร และไม้ประดับ ดอกช่อห้อยลงตามกิ่งสีสันสวยงาม โดยสามารถนำใบ
ข้าวจี่มาใช้ทาเป็นยาแก้บวม หรือนำใบมาใช้ต้มเอาน้ำอม หรือบ้วนปาก แก้ปวดฟันแก้เหงือกบวมได้ 

 


