
 

 
หนุมานนั่งแท่น 

ชื่อวิทยาศาสตร ์ Jatropha podagrica Hook. f. 
ชื่อวงศ์ EUPHORBIACEAE 
ชื่ออ่ืน ๆ ว่านเลือด (ภาคกลาง) หัวละมานนั่งแท่น (ประจวบคีรีขันธ์) 
ชื่อสามัญ Gout plant, Tartogo. 
ลักษณะท่ัวไป ไม้พุ่มสูงถึง 2.5 ม. ต้นมียางสีขาวขุ่นใสๆ ผิวเกลี้ยง ล าต้นพองที่โคน หูใบแตกแขนง 

ยาวถึง 5 มม. ใบ รูปไข่กว้าง ถึงรูป ไข่กลับ ก้านใบยาว 10-20 ซม. ติดแผ่นใบแบบก้น
ปิด ขอบใบเว้า 3-5 แฉก ดอกแยกเพศ ออกเป็นช่อกึ่งช่อเชิงหลั่น ยาวถึง 26 ซม. แกน
ช่อดอกยาวถึง 20 ซม. มีใบประดับรูปสามเหลีย่ม ยาว 2 มม. ดอกเพศผู้ กลีบเลี้ยงรปู
ไข่กว้าง ยาว 0.6 มม. กลีบดอก รูปไข่กว้าง กว้าง 2 ยาว 5-6 มม. จานรองดอกรูปโถ 
เกสรเพศผู้ ยาว 6-8.5 มม. ก้านชูเกสรเช่ือมกันที่โคน ดอกเพศเมีย กลีบเลี้ยงรูปรี ยาว 
2 มม. กลีบดอกยาว 6-7 มม. ผล รูปรี มีลักษณะสามพู เส้นผ่านศูนย์กลาง 1.5 ซม. 
ปลายมน แตกทั้งแนวตั้งและแนวนอน เมล็ด รูปรี กว้าง 6 ยาว 1.2 มม 

นิเวศวิทยา พบข้ึนทั่วไปในที่โล่งแจ้ง พบได้ต้ังแต่ที่ระดับความสูงจากน้ าทะเลถึงระดับ 800 เมตร  
ประโยชน์ ใบ ย่างไฟแล้วทาบท้องผู้หญิงหลังคลอด แก้มดลูกไม่เข้าที่ ยาง จากก้านใบใช้ส าหรับ

ห้ามเลือด หัว แก้ไอออกเลือด (วัณโรค) หรือเส้นโลหิตฝอยแตก เหง้า แก้ปวดเอว 
ปวดหลัง 

 


