
 

  
 มะเดื่อหอม 

ชื่อวิทยาศาสตร ์ Ficus hirta Vahl 
ชื่อวงศ์ MORACEAE 
ชื่ออ่ืน ๆ เดื่อขน (ภาคเหนือ); เดื่อหอมเล็ก, เดื่อหอมใหญ่ (ตราด); นมหมา (นครพนม); นอดน้ำ 

(ลำปาง); นอดหอม, มะเดื่อเตี้ย (จันทบุรี); มะเดื่อขน (นครราชสีมา); เยื่อทง (เย้า-
เชียงราย); หาด (เชียงใหม่) 

ชื่อสามญั Hairy fig 
ลักษณะท่ัวไป ไม้พุ่ม สูง 1-4 ม. มียางขาว กิ่งมีขนยาวแข็ง ใบเดีี่ยว เรียงแบบเวียนรูปไข่กลับ กว้าง 

3.5-10 ซม. ยาว 12-20 ซม. ขอบใบจัก มักเว้าเป็นพู 3-5 พู มีขนยาวแขงหรือขน
หยาบทั้งสองด้าน ผลแบบมะเดื่อ ออกที่ซอกใบเป็นคู่ รูปไข่ ถึงค่อนข้างกลม ขนาด
เส้นผ่านศูนย์กลาง 0.8-1.3 ซม. ไม่มีก้าน เมื่อสุกสีส้มถึงแดง  

นิเวศวิทยา พบในประเทศศรีลังกา จีนตอนใต้ เอเชียใต้และตะวันออกเฉียงใต้  เกิดตามป่าดงดิบ
แล้ง ป่าละเมาะ ป่าโปร่ง และที่โล่งแจ้ง ออกดอกตลอดปี 

ประโยชน ์ ราก รสฝาดเย็นหอม แก้พิษงู พิษฝี แก้ตับพิการ หัวใจพิการ ขับลมในลำไส้ บำรุงหัวใจ 
ชูกำลัง แก้พิษอักเสบ ผล รสฝาดเย็น แก้พิษฝี 

 
  
 


