
 

 
ค้อนหมาขาว 

ชื่อวิทยาศาสตร์ Dracaena angustifolia Roxb. 
ชื่อวงศ์ ASPARAGACEAE 
ชื่ออ่ืน ๆ ผักก้อนหมา, พร้าวพันล า อีกริมป่า ว่านสากเหล็ก 
ชื่อสามัญ - 
ลักษณะท่ัวไป ไม้พุ่ม สูงประมาณ 2-3 เมตร ล าต้นตั้งตรง หนา รูปทรงกระบอก ใบเดี่ยว เรียงสลับ 

รูปดาบ กว้าง 2-3 ซม. ยาว 2050 ซม. เนื้อใบเป็นเส้นใย ผิวใบด้านบนมีสีเขียวเข้ม 
เป็นมัน ดอกช่อ ออกท่ีซอกใบด้านปลายกิ่ง ดอกย่อยจ านวนมาก ห้อยลง ก้านช่อดอก
ยาว กลีบดอกสีขาว ผลสดมีสีเขียว เป็นรูปทรงกลม พอแก่สีเหลืองส้ม 

นิเวศวิทยา พบได้ตามป่าดิบแล้ง ป่าชายหาด และป่าท่ัวไป 
ประโยชน์ ยอดอ่อนหรือดอกอ่อนมีรสหวาน ใช้ลวก ต้ม รับประทานเป็นผักจิ้มกับน้ าพริก หรือ

น าไปปรุงอาหาร เช่น แกงเลียง แกงส้ม แกงแค แกงผักรวมใส่ปลาย่าง ทั้งต้นน ามาต้ม
กับน้ าดื่มเป็นยาแก้เบาหวาน 

 
  
  
  
  
  
 


