
 
 

 
 
 
 

เล็บมือนาง 
ชื่อวิทยาศาสตร์ Combretum indicum (L.) Defilipps 
ชื่อวงศ์ COMBRETACEAE 
ชื่ออ่ืนๆ จะม่ัง, จ๊ามั่ง, มะจีมั่ง (ภาคเหนือ); ไท้หม่อง (กระเหรี่ยง แม่ฮ่องสอน); อะดอนิ่ง (มลายู ยะลา) 
ชื่อสามัญ Drunken sailor, Rangoon creeper. 
ลักษณะท่ัวไป ไม้เถาเนื้อแข็ง กิ่งอ่อนมีขนปกคลุม ใบเป็นใบเดี่ยวออกตรงข้าม รูปไข่แกมขอบขนาน กว้าง 4-6 ซม. 

ยาว 5-15 ซม. โคนใบมน ปลายใบแหลม ขอบใบเรียบ เนื้อใบบาง ใต้ใบมีขนปกคลุม ดอกสีขาว
จนถึงสีชมพู เมื่อใกล้โรยจะเปลี่ยนเป็นสีแดง กลิ่นหอม ออกเป็นช่อตามซอกใบหรือปลายยอด 
กลีบรองดอกเชื่อมเป็นหลอด ยาว 3-8 ซม. กลีบดอก 5 กลีบ รูปขอบขนานแกมรี ปลายมน ยาว 
1-1.4 ซม. เกสรผู้ 10 อัน ผลรูปรีกว้าง 1.5 ซม. ยาว 3.5 ซม. มีสันตามยาว 5 สัน ภายในมี 1
เมล็ด  

นิเวศวิทยา พบการกระจายตัวทั่วไปบริเวณเอเชียใต้(อินเดีย -ศรีลังกา) เอเชียตะวันออกเฉียงใต้(ไทย 
มาเลเซีย อินโดนีเซีย ฯลฯ) ออกดอกช่วงเดือนเมษายน-มิถุนายน 

สรรพคุณ ราก ขับพยาธิในท้อง แก้พิษตานซาง  ใบ รักษาฝีหนอง แก้ปวดศีรษะ แก้ท้องอืด  เมล็ด ขับ
พยาธิ แก้ตานขโมย เป็นยาถ่าย แก้ไข้  ทั้ง 5 แก้ไอ ขับพยาธิ แก้ตานซาง 

 


