
 

  
ปัดหิน 

ชื่อวิทยาศาสตร ์ Gardenia saxatilis Geddes 
ชื่อวงศ์ RUBIACEAE 
ชื่ออ่ืน ๆ ต้นพุดผา, สามพันตา, ข่อยหิน, ปัดหิน ข่อยโคก, ข่อยด่าน 
ชื่อสามญั The Gardenia saxatilis. 
ลักษณะท่ัวไป ไม้พุ่ม ลำต้นตั้งตรง แตกกิ่งก้านมาก สูง 2-4 เมตร เปลือกต้นสีขาวนวล ใบเดี่ยว 

รูปทรงรีแกมขอบขนาน ปลายใบโค้งกลม แผ่นใบมีขน หลังใบสีเขียวเป็นมัน ดอกเดี่ยว 
สมบูรณ์เพศ ออกที่ซอกใบหรือปลายกิ่ง กลีบดอกสีขาว เช่ือมติดกันเป็นรูปกรวย กลิ่น
หอม ก้านดอก และกลีบเลี้ยงสีเขียว กลีบเลี้ยงมี 6 กลีบ ผลสด รูปไข่กลับ กลีบเลี้ยง
ติดทน เมื่อสุกมีสีส้ม เมล็ดจำนวนมาก หุ้มด้วยเยื่อสีส้ม 

นิเวศวิทยา พบขึ้นอาศัยบนลานหินทราย ในป่าเต็งรัง พบทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาค
ตะวันออก และภาคกลาง ที ่ระดับความสูง 50–590 ม. ออกดอกเดือนมีนาคม-
เมษายน 

สรรพคุณ 
 

เนื้อไม้และราก ต้มน้ำดื่ม แก้เบื่อเมา แก้พิษ ช่วยถอนพิษเห็ดเมา เปลือกต้น แช่เหล้า
พอท่วม เอาส่วนน้ำทาแก้อัมพาต ปวด ชา ตามแขนขา ลำต้นต้มน้ำด่ืมแก้เบื่อเมา 

  
  
 
 


