
  

  

ถอบแถบเครือ  
ชื่อวิทยาศาสตร์ Connarus semidecandrus Jack 
ชื่อวงศ์ CONNARACEAE 
ชื่ออ่ืน ๆ กะลำเพาะ , จำเพาะ (ภาคกลาง) ; ขางขาว , ขางแดง , ขางน้ำครั ่ง , ขี ้อายเครือ 

(ภาคเหนือ); เครือไหลน้อย (เชียงราย); ตองตีน, ลำเพาะ (ภาคตะวันออกเฉียงใต้); ลา
โพ, หมากสง (ภาคใต้); เครือหมาหว้อ) 

ชื่อสามัญ - 
ลักษณะท่ัวไป ไม้พุ่มเลื้อย สูง 2-4 เมตรใบเป็นใบประกอบแบบขนนก เรียงสลับ ใบย่อย 3-7 ใบ รูปรี

หรือรูปใบหอก กว้าง 4-8 เซนติเมตร ยาว 8-22 เซนติเมตร โคนใบมน ปลายใบแหลม 
ผิวใบเรียบมัน ดอกสีขาวถึงสีน้ำตาลอ่อน ออกเป็นช่อที่ปลายกิ่ง มีขนสีสนิมแดงทั่วไป 
ช่อดอกยาว 15-35 เซนติเมตร กลีบรองดอกรูปไข่หรือรูปรี มีขนด้านนอก กลีบดอก
รูปขอบขนานเกลี้ยง ขนาด 3-7 มิลลิเมตร ผลลักษณะเป็นกระเปาะ เปลือกบาง แห้ง
แตกได้ กว้าง 1-2 เซนติเมตร ยาว 1.5-3.5 เซนติเมตร ผิวเกลี้ยงเมื่อสุกสีส้ม เมล็ดสีดำ
มีเยื่อหุ้มสีเหลืองส้ม 
 

นิเวศวิทยา ตามที่โล่งชื้นบริเวณป่าดิบหรือป่าผลัดใบ ที่ระดับความสูง 800 ม. ขึ้นไป ออกดอก
และติดผลช่วงเดือนกุมภาพันธ์-มิถุนายน 

ประโยชน์ ราก แก้ไข้  เถาและใบ เป็นยาระบาย ขับพยาธิ แก้ไข้  ใบ แก้เจ็บหน้าอกทั้ง 5 แก้พิษ
ตานซาง แก้ไข้ เป็นยาระบาย และขับพยาธิ 

 


