
 

  
 เขลง 

ชื่อวิทยาศาสตร ์ Dialium cochinchinense Pierre 
ชื่อวงศ์ FABACEAE 
ชื่ออ่ืน ๆ นางดำ กาหยี เคง 
ชื่อสามญั Velvet tamarind 
ลักษณะท่ัวไป ไม้ต้นสูงถึง 30 เมตร ไม่ผลัดใบ เปลือกต้นแตกเป็นสะเก็ด สีเทาอมน้ำตาลเปลือกในสี

แดง ใบรูปไข่ป้อมถึงรูปมน ปลายใบเรียวแหลมหรือมนเส้นแขนงใบด้านข้างมี 6-10 คู่ 
ดอก ขนาดเล็กออกเป็นช่อใหญ่ มีขนคลุมบาง ๆ  ผลรูปไข่ ผิวนอกมีขนละเอียดคลุม
ประปราย เมล็ดรูปมน มีริ้วตามทางยาว ผลแก่ระหว่างเดือน มิถุนายน-พฤศจิกายน 

นิเวศวิทยา พบได้ในสภาพป่าธรรมชาติภาคใต้ และภาคตะวันออก บริเวณเนินเขา 
ประโยชน ์ ยอดอ่อน ใบอ่อน นำไปปรุงรสทำให้ มีรสเปรี ้ยว หรือ รับประทานเป็นผักสดกับ

น้ำพริก ลาบ ยำ ผลอ่อนนำมาต้มรับประทาน ผลแก่ รับประทานเนื้อ มีลักษณะคล้าย
ลูกหยี นำผลมาต้มสุก รับประทานเป็นยาบำรุงไขข้อ แก้ไข้ร้อนใน 

 
  


