
 

 

ปลาไหลเผือก 
ชื่อวิทยาศาสตร ์ Eurycoma longifolia Jack 
ชื่อวงศ์ SIMAROUBACEAE 
ชื่ออ่ืน ๆ กรุงบาดาล (สุราษฏร์ธานี); คะนาง, ชะนาง (ตราด); ตรึงบาดาล (ปัตตานี); ตุวุเบ๊าะมิง, ตูวุวอมิง 

(มลายู นราธิวาส); ตุงสอ, แฮพันช้ัน (ภาคเหนือ); เพียก (ภาคใต้); หยิกบ่อถอง, หยิกไม่ถึง, เอียน
ดอน (ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ); ไหลเผือก (ตรัง)  

ลักษณะท่ัวไป ไม้ต้นขนาดเล็ก สูงได้ประมาณ 10 เมตร ไม่มีหูใบ ใบ ประกอบแบบขนนกปลายค่ี ยาวได้กว่า 1 
เมตร เรียงหนาแน่นช่วงปลายกิ่ง ใบย่อยจ านวนมากเรียงตรงข้ามหรือเกือบตรงข้าม รูปใบหอก
แกมรูปไข่กลับหรือรูปขอบขนานแกมรูปไข่ ปลายใบแหลมหรือแหลมยาว โคนใบเบี้ยว เส้นใบ
เห็นไม่ชัดเจน ปลายโค้งจรดกัน เส้นกลางใบนูนเล็กน้อยด้านบน นูนเด่นชัดด้านล่าง ใบไร้ก้าน
หรือเกือบไร้ก้าน ดอก ช่อดอกแบบช่อแยกแขนงขนาดใหญ่ ออกตามซอกใบ ดอกแยกเพศร่วม
ต้นหรือต่างต้น กิ่ง ก้านดอก กลีบเลี้ยงมีขนประปราย และมีต่อมขนกระจาย ดอกสีแดง กลีบ
เลี้ยงและกลีบดอกมีจ านวนอย่างละ 5-6 กลีบ ใบประดับรูปสามเหลี่ยมขนาดเล็ก ร่วงง่าย  



 
 
 
 

กลีบเลี้ยงขนาดเล็ก กลบีดอกรูปใบหอกหรือรปูขอบขนานแกมรปูไข่ เกสรเพศผู้ 5-6 อัน เกสร
เพศผู้ทีเ่ป็นหมัน 5-6 อัน ติดระหว่างโคนก้านเกสรเพศผู้ ในดอกเพศเมีย ในดอกเพศผู้ รังไข่มี 5-
6 คาร์เพล แยกกัน ก้านเกสรเพศเมียเรียวยาว ยอดเกสรรูปโล่ห์ มี 5-6 พู ตื้น ๆ ผล แบบเมล็ด
เดียวแข็ง มีได้ประมาณ 5 ผล เปลือกนอกบาง ทรงรีหรือรูปไข่ 

นิเวศวิทยา  ข้ึนกระจายในป่าเบญจพรรณ ป่าดิบแลง้ ป่าดิบแล้ง ป่าเต็งรงั ป่าชายหาด ความสูงตั้งแต่ใกล้
ระดับน้ าทะเลจนถึงประมาณ 700 เมตร ออกดอกระหว่างเดือนพฤศจิกายนถึงมกราคม 

การกระจายพันธุ์ พม่า ภูมิภาคอินโดจีน คาบสมุทรมาเลเซีย สมุาตรา บอร์เนยีว ในไทยพบทั่วทุกภาค 
ประโยชน์  ราก แก้ไข้ แก้ไข้จับสั่น รักษาวัณโรค ถ่ายพิษ ขับเหงื่อ แก้ฟกบวม ถ่ายพิษเสมหะ เปลือกราก 

แก้ไข้  เปลือกต้น แก้ไข้มาลาเรีย ผล แก้บิด 


