
 

  
 ทุเรียนเทศ 

ชื่อวิทยาศาสตร์ Annona muricata L. 
ชื่อวงศ์ ANNONACEAE 
ชื่ออ่ืน ๆ ทุเรียนน้ำ (ภาคใต้), ทุเรียนแขก (ภาคกลาง), มะทุเรียน (ภาคเหนือ) 
ชื่อสามัญ Soursop, Prickly custard apple 
ลักษณะท่ัวไป ไม้ต้นสูงได้ถึง 10 เมตร ล้าต้นสีน้ำตาลตามกิ่งอ่อนจะมีขนสีน้ำตาลแดง ใบเดี่ยวเรียง

สลับกัน รูปไข่ กลับ ปลายใบเป็นติ่งแหลม โคนใบมน ขอบใบเรียบ ด้านบนของใบสี
เขียวเข้มเป็นมัน ด้านล่างสีอ่อนกว่า ดอกเดี่ยว จากลำต้นหรือกลางกิ่ง สีเหลือง กลิ่น
หอมแรง กลีบรองดอก 3 กลีบ รูปสามเหลี่ยมเล็ก กลีบดอก อวบหนา มี 6 กลีบ 
แบ่งเป็น 2 ชั้น เกสรเพศผู้และรังไข่มีเป็นจำนวนมาก ผลกลุ่ม มีเนื้อ รูปกลมป้อมแกม
รูป ไข่ โคนกว้างกว่าส่วนปลาย เปลือกหนาเหนียว มีหนามโค้งสั้นโดยรอบ สีเขียวเข้ม 
เมื่อสุกสีเหลือง 

นิเวศวิทยา ถิ่นกำเนิดจาก อเมริกาเขตร้อน ในประเทศไทยและ พบปลูกกันมากในภาคใต้ของ
ประเทศไทย เป็นพืชที่ชอบอากาศที่มีความชื้นสูง 

ประโยชน์ ผลดิบ ใช้รับประทาน ผลสุก ช่วยรักษาโรคเลือดออกตามไรฟัน รากและเปลือก นำมา
ทำเป็นชาชงดื่มแก้อาการเครียด ช่วยลดอาการเจ็บปวดและลดการเกร็ง 

 
  
 


