
 

  
 มังคุด 

ชื่อวิทยาศาสตร์ Garcinia mangostana L. 
ชื่อวงศ์ CLUSIACEAE 
ชื่ออ่ืน ๆ - 
ชื่อสามัญ Mangosteen. 
ลักษณะท่ัวไป ไม ้ ต ้ น  ส ู ง  10 -12  ม .  ท ุกส ่ วนม ี ย า งส ี เหล ือง  ใบ  เด ี ่ ย ว  เ ร ี ย งตรงข ้ าม 

ร ู ป ไข ่ ห ร ื อ ร ู ป ว ง ร ี แกมขอบขนาน  กว ้ า ง  6 - 11  ซม .  ยาว  15 - 25  ซม . 
เนื้อใบหนาและค่อนข้างเหนียว คล้ายหนัง หลังใบสีเขียวเข้ม เป็นมัน ท้องใบสีอ่อน 
ดอก เดี่ยวหรือเป็นคู ่ ออกที่ซอกใบใกล้ปลายกิ่ง มีทั ้งสมบูรณ์เพศ หรือแยกเพศ 
กลีบเลี้ยงสีเขียวอมเหลือง กลีบดอกสีแดง ฉ่ำน้ำ ผลสด ค่อนข้างกลม 

นิเวศวิทยา มีถ่ินกำเนิดในหมู่เกาะซุนดาและหมู่เกาะโมลุกกะ แพร่กระจายพันธุ์ไปสู่ประเทศไทย  
ประโยชน์ ร ักษาโรคท้องเส ียเร ื ้อร ัง และโรคลำไส ้  ยาแก ้ท ้องร ่วง ท ้องเด ิน ยาแก ้บิด 

(ปวดเบ่งและมีมูก และอาจมีเลือดด้วย) เป็นยาคุมธาตุ เป็นยารักษาน้ำกัดเท้า 
รักษาบาดแผล รสฝาด สมานแผล 

 
  
  
 


