
 

ตังตาบอด 
ชื่อวิทยาศาสตร์ Excoecaria oppositifolia Griff. 
ชื่อวงศ์ EUPHORBIACEAE 
ชื่ออ่ืน ๆ ตังตาบอด (ภาคเหนือ); ไฟเดือนห้า (ภาคใต้); ยางร้อน (ลำปาง) 
ชื่อสามัญ - 
ลักษณะท่ัวไป ไม้พุ่มหรือไม้ต้น สูงได้ถึง 15 ม. แยกเพศต่างต้น หูใบรูปรี ใบเรียงตรงข้าม รูปรีถึงรูป

ใบหอก ยาว 9–30 ซม. แผ่นใบหนา ขอบจักฟันเลื่อย ช่อดอกเพศผู้ยาวได้ถึง 25 ซม. 
ก้านดอกสั้น ไม่มีกลีบดอก กลีบเลี้ยง 3 กลีบ รูปไข่ ยาวประมาณ 1 มม. เกสรเพศผู้ 3 
อัน ช่อดอกเพศเมียมีดอกเดียว ก้านดอกยาว ยาว 1.2–1.7 ซม. ในผล ใบประดับและ
กลีบเลี้ยงยาวกว่าในดอกเพศผู้เล็กน้อย ยอดเกสรยาวกว่าก้านเล็กน้อย ติดทน ผลรูป
กลม เส้นผ่านศูนย์กลาง 4–6 ซม. จักเป็นพูตื้น ๆ เมล็ดรูปไข่กว้าง ยาวประมาณ 1 
ซม. 

นิเวศวิทยา พบที่พม่า ภูมิภาคอินโดจีน และคาบสมุทรมลายู ในไทยพบทุกภาค ขึ้นตามป่าดิบแล้ง 
ป่าดิบเขา และป่าดิบชื้น โดยเฉพาะริมลำธาร ความสูงถึงประมาณ 1500 เมตร 

ประโยชน์ รากรสร้อน เป็นยาขับโลหิต 
 


