
 

เข็มขาว 
ชื่อวิทยาศาสตร์ Ixora lucida R. Br. ex Hook. f. 
ชื่อวงศ์ RUBIACEAE 
ชื่ออ่ืน ๆ เข็มพระราม (กรุงเทพฯ)/ เข็มปลายสาน (ปัตตานี)/ เข็มขาว (นครศรีธรรมราช)/ เข็ม

ขาว (ภาคตะวันตกเฉียงเหนือ)/ เข็มไม้ (ไทย) 
ชื่อสามัญ - 
ลักษณะท่ัวไป ไม้พุ่มขนาดเล็กถึงขนาดกลางเป็นพุ่มแน่น แตกกิ่งใกล้ผิวดินจำนวนมาก ลำต้นสูง

ประมาณ 1-3 เมตร เปลือกสีดำ มีหูใบ 2 ข้าง น้ำยางใส ใบเดี่ยว ออกตรงข้ามเป็นคู่ 
รูปรีขอบขนาน ขอบใบเรียบ ปลายเรียวแหลม ผิวค่อนข้างหนา  ช่อดอกซ่ีร่มขนาด
ใหญ่แน่นทึบ ก้านดอกยาวกว่าดอกเข็มอ่ืน ๆ ดอกย่อยรูปหลอดปลายแยกเป็น 4-5 
กลีบ ดอกสีขาว มีกลิ่นหอม ผลเป็นรูปรี เส้นผ่าศูนย์กลาง 0.8 เซนติเมตร มีเนื้อนุ่ม 
ผลอ่อนมีสีเขียว ผลแก่สีดำ 

นิเวศวิทยา พบมากในเขตร้อนในแอฟริกา มาดากัสการ์ เอเชีย หมู่เกาะแปซิฟิก 
ประโยชน์ ราก ต้มน้ำดื่มเป็นยาช่วยเจริญอาหาร และแก้โรคตาต่างๆ 

 


