
 

  
 เสม็ดแดง (เสม็ดชุน) 

ชื่อวิทยาศาสตร์ Syzygium antisepticum (Blume) Merr. & L. M. Perry 
ชื่อวงศ์ MYRTACEAE 
ชื่ออ่ืน ๆ ไคร้เม็ด (เชียงใหม่), เม็ก (ปราจีนบุรี), เม็ดชุน (นครศรีธรรมราช), เสม็ด (สกลนคร 

และสตูล), เสม็ดเขา, เสม็ดแดง (ตราด), เสม็ดชุน (ภาคกลาง), เสม็ดเขา เสม็ดแดง 
(ตราด) 
ยีมือแล (มลายู-คาบสมุทรมาลายู) 

ชื่อสามัญ Red paper bark tree 
ลักษณะท่ัวไป ไม้ต้น สูงได้ถึง 20 ม. กิ่งอ่อนเป็นสี่เหลี่ยม ต้นแก่มักบิดงอ ใบเป็นใบเดี่ยว ออกตรง

ข้าม รูปรีแคบหรือรูปไข่ โคนใบสอบมน ปลายใบแหลม เส้นขอบใบปิด ดอกสีขาวอม
เขียว ออกเป็นช่อตามซอกใบและปลายกิ่ง ช่อดอกยาว 8-12 ซม. ดอกไม่มีก้านดอก 
ฐานรองดอกรูปถ้วย ปากแคบ ขนาด 4-10 มม. กลีบดอก 5 กลีบ รูปมนขนาด 1-4 
มม. เกสรผู้จ านวนมาก ยาว 5-10 มม. ผลสีขาวขุ่น ทรงกลม ขนาด 8-12 มม. 

นิเวศวิทยา พบในป่าดิบแล้ง ป่าเบญจพรรณและป่าเต็งรังท่ัวไป 
ประโยชน์ ใบอ่อน ยอดอ่อนรับประทานเป็นผักสดกับน  าพริก ลาบ ย า ใบต าพอกแก้เคล็ดขัดยอก   

แก้ฟกบวม  แก้ปวดท้อง  แก้ท้องอืดรมไฟนวดท้องเด็ก 
 
  
  
 


