
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

เตยทะเล/ ล ำเจียก 
ชื่อวิทยำศำสตร ์ Pandanus odorifer (Foessk.) Kuntze 
ชื่อวงศ์ PANDANACEAE 
ชื่ออ่ืน ๆ ปะหนัน หรือปาแนะ (มาลายู-นราธิวาส), ล าเจียก (ภาคกลาง) 
ชื่อสำมัญ Seashore Screwpine. 
ลักษณะท่ัวไป ไม้ต้นขนาดเล็ก สูง 4-8 เมตร ไม่ผลัดใบ เรือนยอดเป็นพุ่มกลมโปร่ง ล ำต้น ตั้งตรง หรือเอนชูยอดข้ึน 

และแตกออกเป็น 2 หรือ 3 กิ่ง กิ่งมักมีหนาม เปลือกสีขาวอมน้ าตาลอ่อน ๆ มีรากค้ ายันที่โคนต้น ใบ
เดี่ยว เรียงเวียนสลับ เป็นกระจุกที่ปลายยอด รูปขอบขนาน กว้าง 4-8 ซม. ยาว 100-250 ซม. ปลาย
ใบเรียวแหลม โค้งรูปแส้ ห้อยลง โคนใบขยายเป็นกาบหุ้มรอบล าต้น ใบเกลี้ยง ขอบใบและเส้นกลางใบ
ด้านล่างมีหนามแหลมแข็ง ดอก สีขาวหรือเขียวอ่อน มีกลิ่นหอม เป็นดอกแยกเพศอยู่ต่างต้นกัน  

 



 
 
 
 

ดอกเพศผู้ ออกดอกดอกเป็นช่อเชิงลดตามซอกใบ ช่อยาว 30-60 ซม. ไม่มีกลีบ ดอกมีใบประดับรูป
เรียวยาวห่อหุ้ม 2-3 ใบ ดอกเพศเมียออกเป็นช่อกระจุก ทรงกลมถึงทรงรีที่ปลายกิ่ง ก้านช่อดอกยาว 
10-30 ซม. มีใบประดับสีเขียวรองรับ 2-3 ใบ ผล เป็นผลรวมทรงกลมหรือทรงกระบอก ผลย่อยรูปลิม่
สี่เหลี่ยมสีเหลืองหรือสีแดง กว้าง 10-15 ซม. ยาว 15-20 ซม. เมล็ด รูปกระสวย   

นิเวศวิทยำ      พบทั่วไปตามแนวชายหาด บรเิวณใกล้ทะเล ระยะออกดอก ต.ค.-พ.ย. ระยะออกผล พ.ย.-ธ.ค. 
กำรกระจำยพันธุ์ พบในเอเชียตามหมูเ่กาะและชายฝัง่ทะเล และเกาะฮาวาย ในไทยพบทางภาคตะวันออกเฉียงใต้ และ

ภาคใต้ 
ประโยชน์  ทรงพุ่มสวย นิยมปลูกเป็นไม้ประดับในสวนทั่วไป แต่ควรห่างจากทางเดิน รำกและเปลือก ให้ใยใช้ท า

เชือก ใบสานท าเสื่อ ท าใบเรือ รำกอำกำศ รับประทานเป็นยาขับปัสสาวะแก้นิ่ว ดอก ผสมยาหอมแก้
ลมบ ารุงหัวใจ ใช้อบเสื้อผ้า ท าเครื่องส าอาง สบู่ 

 
 


