
 

  
 ตะขบฝรั่ง 

ชื่อวิทยาศาสตร์ Muntingia calabura L. 
ชื่อวงศ์ MUNTINGIACEAE 
ชื่ออ่ืน ๆ ครบฝรั่ง (สุราษฎร์ธานี), ตะขบฝรั่ง (ท่ัวไป) 
ชื่อสามัญ Bajelly tree, Jamaican cherry, Panama berry, Strawberry tree 
ลักษณะท่ัวไป ไม้ต้น เปลือกสีเทา กิ่งแผ่สาขาขนานกับพ้ืนดิน ตามกิ่งมีขนนุ่มปกคลุมและปลายเป็น

ตุ่ม เมื่อจับยอดอ่อนจะเหนียวมือเล็กน้อย ใบเดี่ยว เรียงสลับ รูปใบขอบขนานแกมรูป
ไข่ ปลายใบเรียวแหลม โคนใบเบี้ยว ขอบใบหยัก ฟันเลื่อย มีขนปกคลุมหนาแน่น ก้าน
ใบมีขน ดอกเดี่ยวออกท่ีซอกใบ ก้านดอกมีขน กลีบดอกมี 5 กลีบ สีขาว กลีบเลี้ยงมี 5 
กลีบแยกกัน สีเขียว รูปหอก ผลกลม ผิวบางเรียบ มีเมล็ดเล็ก ๆ จ านวนมากอยู่ภายใน 
เมื่อสุกสีแดง รสหวานรับประทานได้ 

นิเวศวิทยา ถิ่นก าเนิดในอเมริกากลางและอเมริกาใต้ พบขึ้นเป็นวัชพืชตามที่รกร้างว่างเปล่าตาม
ป่าโปร่งทั่วไป หรือมักขึ้นเองตามธรรมชาติที่นกและสัตว์ขนาดเล็กถ่ายมูลเมล็ดตะขบ
ทิ้งไว้ ติดดอก ออกผล ตลอดทั้งปี 

ประโยชน์ ผลสุกมีรสหวานเย็นหอม มีสรรพคุณเป็นยาบ ารุงก าลัง ท าให้ชุ่มชื่นหัวใจ 
 
  


